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Werte
Leserinnen

und Leser des
Weltblick!

Wie sehr hilft hnen Ihre Schulbildung durchs
Leben und dabei, ,Ihren Weg“ zu machen?
Vielleicht denken Sie jetzt darliber nach, dass Sie
den Satz von Pythagoras eigentlich nicht sooo
oft brauchen, die u-Deklination noch weniger
und dass es zwar manchmal gut ware, korrekte
Beistrichsetzung zu beherrschen, aber ganz
genau weil’ da eigentlich eh niemand Bescheid.
Vielleicht haben Sie den Unterrichtsstoff nicht
mehrim Detail parat, sicher geblieben ist Ihnen
aber eine solide Basis, auf der Sie jederzeit
aufbauen konnen. Routiniertes Grundwissen,
das Sie im Alltag begleitet. Und vor allem die
nétige Sicherheit, um individuelle und selbst-
standige Entscheidungen zu treffen - Sie lassen
sich kein X fiir ein U vormachen. Bildung formt
den Grundstein einer - nicht nur beruflich -
erfolgreichen Zukunft. Genau deshalb liegen
uns Bildungsprojekte besonders am Herzen.
Weil sie den Menschen Zukunftschancen in die
Hand geben. Im vorliegenden Weltblick zeigen
wir lhnen, auf welche Arten wir den Wissens-
erwerb férdern, wobei wir Ihnen speziell unser
Stipendiatsinnenprogramm in Guatemala vor-
stellen.

Nicht nur nach Mittelamerika, auch nach Afrika
flihren die Berichte in dieser Ausgabe: Corona-
bedingte SchulschlieRungen bringen da wie
dort den Unterricht ins Stocken. In unserer
Projektregion in Uganda haben die Menschen
lberdies mit den Nachwirkungen von Unwettern
und infolge mit Ernteausfallen und Hunger zu
kdampfen. So gut es geht, wollen wir ihnen helfen
- und lhnen wollen wir danken: fiir Ihr Interesse
an unserer Arbeit, die Sie mit dem Lesen dieses
Magazins so aufmerksam verfolgen.

Das Team von Sei So Frei
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Stoff fuir Hollywood

Zwei Jahre Lockdown, zwei Jahre geschlossene
Schulen? Fakt. Zwei Jahre Distance Learning?
Fehlanzeige. In dieser Form leider Tatsache in
Uganda, laut Winston Churchill ,die Perle Afri-
kas“. Ja, wenn das so ist, dann gute Nacht, liebe
Perle. Bildung im Dauertiefschlaf. Die Zutaten:
ein Uberalterter und korrupter Prasident, viel
zu wenige ausgebildete Lehrkrafte, ein groRer
Mangel an brauchbaren Schulen und der Rest
der Welt in der Zuschauerrolle. Teile davon
brillieren in der Ausbeutung, andere im Nichts-
tun. Oder sie behaupten: ,Das kann gar nicht
sein, ich war gerade in Afrika und habe nichts
davon bemerkt.“ Halleluja, der GroRRenwahn
ldsst griiRen. Offensichtlich wird da die Bildung
auf dem wertefreien Altar des Kapitalismus fiir
Geld geopfert.

Mit Jahresbeginn bricht in Uganda ein neuer
Morgen an: Die Schulen werden wieder gedffnet,
so der Plan. Ob es gelingt, wissen wir friihestens
in drei Monaten. Keine Beschwerden, keine Pro-
teste, keine Jammerei. Auch dazu brauchte es
Bildung. Als gelernter Osterreicher weiR ich das
nurallzu gut ...!

Es geht auch anders.

Vor rund 15 Jahren lernte ich den Volksschiler
Rolando in den Bergen von Joyabaj, Guatemala,
kennen. Er erzahlte mir von der Armut seiner El-
tern und seiner Sehnsucht nach einem erfillten
Leben. Sein Traum wurde wahr, dank Mayra und
Sei So Frei. Rolando flihrt heute seine eigene
Autowerkstatt. Sein Werdegang ware Stoff flr
Hollywood - gespannt? Einfach umblattern ...

Stipendien in
Guatemala
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Danke! m

Viele Menschen tragen auf ihre Weise zum
Gelingen unserer Arbeit bei: sei es durch person-
liches Engagement, sei es durch finanzielle

Unterstltzung, sei es durch eine andere Form
ihrer Verbundenheit mit unseren Anliegen. Wir
sagen an dieser Stelle von ganzem Herzen Danke
- lhnen und dem ganzen grofRartigen Netzwerk
an Menschen, die sich mit uns gemeinsam fir
eine gerechte Welt einsetzen.
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FREIHEIT,

DIE IM KOPF

BEGINNT

Der Weg von den Dérfern im Hochland
zu stadtischen Schulen ist beschwerlich
— im wortlichen wie im tibertragenen
Sinn. Unser Stipendienprogramm fiihrt
Familien in Guatemala vor Augen, dass
man mit Bildung dennoch eine vielver-
sprechende Richtung einschlagt.

Taglich fiinf Stunden dauert der Unterricht fiir
Maria - und vier Stunden ihr Hin- und Riickweg.
Fir die Kinder der Bergdorfer von Joyabaj ldsst
sich der Besuch einer hdheren Schule nur mit
viel Miihe bewerkstelligen. Ein Stiick der Strecke
legt Maria zu Ful zuriick, dann kann sie in einem
Auto mitfahren bis zur Haltestelle. Der Bus bringt
sie nach Santa Cruz del Quiché, und mit dem
Tuk-Tuk, einem Motortaxi, gelangt sie letztend-
lich zu ihrer Schule. Klagen tber diese Umstand-
lichkeiten? Keinesfalls, im Gegenteil: Auf die
Frage, was ihr am Schulbesuch nicht so gefalle,
meint Maria nur: ,Mir gefallt alles.”
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Noch beschwerlicher als im wortlichen Sinn
ist der Weg zum Wissen aber im tbertragenen.
Finanzielle Hiirden machen den Besuch einer
weiterflihrenden Schule fiir die Kinder aus den
Bergen beinahe unmdglich. Die Kosten fiir Schul-
material, Schulkleidung, Transport und derglei-
chen Ubersteigen tiblicherweise das schmale Fa-
milienbudget bei Weitem. Die Menschen wohnen
in Behausungen, die sich in europdischen Augen
eher wie Baracken ausmachen: Was brauchbar
ist, wird verwertet, und so bilden Plastikfolien,
Platten und Wellblech zusammen mit schlichtem
Mauerwerk ein Gefiige, durch dessen Offnun-

,Uns wird eingeredet, dass ein
bisschen Lesen und Schredben

weicht — das ist eine grofbe Lige!

Kinder bénnen dhne Zubunft
welche Miglichtheiton sie durch

Rolando Castro, 27, ehemaliger Stipendiat

gen am Tag Licht dringt, in der Nacht aber kalte
Bergluft. Das typische Aussehen der Hiitten wird
komplettiert durch davor gelagerte Vorrate wie
Mais oder Kiirbisgewdchse. Schulbildung? Die
passt so gar nicht in dieses Bild - und geniel3t
auch kein hohes Ansehen bei den einfachen
Menschen, die von dem bisschen leben, das sie
selbst anbauen und ernten. ,,Die Erwachsenen
sehen oft nicht, dass Bildung das Fundament
dafir ist, sein Leben zum Positiven zu dndern
und sich und seine Familie besser versorgen zu
konnen®, beschreibt Mayra Orellana, Leiterin
unserer guatemaltekischen Partnerorganisation
ADICO, die Lage.

Dankbarkeit fiir die erhaltene Chance emp-
finden jedenfalls Maria und ihre Eltern. Das

Madchen will spater einmal Kinderarztin werden:

»lch mochte meinen Eltern und den Leuten

in meinem Dorf helfen.“ - Als Alteste von drei
Geschwistern ist sie vertraut damit, Verantwor-
tung zu tibernehmen. Sechim heiftt tbrigens
das Bergdorf, von dem aus Maria taglich ihren
Schulweg startet. Hier steht auch die erste Volks-
schule, die Sei So Frei in Guatemala gebaut hat.
Als 2007 elf Kinder diese Schule abschlossen

1 Die letzte Wegstrecke zu ihrer Schule,
dem ,,Colegio La Reforma“ in Santa Cruz
del Quiché, legt Maria im Tuk-Tuk zuriick.

2 Dominga lebt im Hochland von
Guatemala: Die Landschaft beeindruckt,
aber die Bedingungen sind hart.

3 Kevins Schulweg - aufgrund seines
Asthmas eine spezielle Herausforderung.

4,5 Maria (Bild 4 rechts, Bild 5 ganz links)
maochte spater als Arztin fiir ihre Familie
und fiir die Leute in ihrem Dorf da sein.

und Mayra Orellana mit ihnen lber die Bedeu-
tung weiterfiihrender Bildung sprach, fiel deren
Antwort eindeutig aus: Den Eltern fehle das Geld.
Aus dieser Situation heraus entstand die Idee
eines Stipendienprogramms. Noch im selben
Jahr begann damit fiir zwei der elf Kinder (eines
davon Rolando Castro, siehe Portrat auf Seite 7),
deren Eltern bereit waren, sich auf dieses ,Wag-
nis“ einzulassen, der Weg in ein chancenreiche-
res Leben. Aktuell unterstiitzt Sei So Frei neben
Maria neun weitere Stipendiatsinnen. >>

Stipendien in Guatemala 5



6 Bei Kevin teilen sich vier Ge-
nerationen einen Schlafraum,

was in den Bergdaorfern nicht

uniiblich ist. ARG o o [ &b
7 Dominga mit ihrer Mutter _ - '

und den kleinen Schwestern: - TR - -

Neben Naturwissenschaften T L (o

gehort iibrigens ,,Kultur und
Sprache der Maya“ zu ihren
Lieblingsfachern.

Wegen seines Asthmas verlangt vor allem der
Heimweg unserem Stipendiaten Kevin beson-
dere Anstrengung ab. Sein abgelegenes Dorf
Chichop befindet sich hoch in den Bergen, er
wohnt dort gemeinsam mit Mutter, GroRmutter
und UrgroReltern. Alle Familienmitglieder schla-
fen in einem Raum - was den Vorteil hat, dass
es nachts nicht ganz so kalt wird in der Hitte.
Als wir bei Kevin nachfragen, was es Neues zu
berichten gibt, entschuldigt er sich beschamt fiir
seine Noten. ,Aber es ist flir mich sehr schwierig,
dem Online-Unterricht zu folgen®, ergénzt er. Mit
diesem Problem steht er leider nicht allein da:
Die Kinder aus den Bergdorfern haben schon im
Normalfall Miihe, den Stoff nachzuholen, den
sie in ihren kleinen Volksschulen nicht gelernt
haben. Durch den coronabedingten Lockdown
vergrofert sich diese Kluft, die Stipendiatsinnen
sind mit bendtigten Technologien nicht vertraut,
die Internetverbindung in ihren Dorfern funktio-
niert schlecht bis gar nicht. Auch der so wichtige
Austausch mit Mitschiilersinnen fallt weg. Fiir
Kevin eine belastende Situation, aber sein Ziel
verliert er nicht aus den Augen - Koch mochte
er einmal werden, erzéhlt er und fligt hinzu: ,,Ein
guter. Damitich in einem Restaurant angestellt
werde, in dem es internationale Kiiche gibt.“

Die ortsiibliche Nahrung ldsst sich mit zwei
Worten beschreiben: karg und abwechslungs-
arm. Am Wochenmarkt gabe es zwar Verschiede-
nes zu kaufen, aber was sich die Familien leisten
kdnnen, sind Mais und Bohnen, die sie tagein,
tagaus essen - eine Tatsache, die Kevins Berufs-
wunsch gut nachvollziehbar macht. Und was
fuir uns ein Pausenbrot ist, ist fir Schiilersinnen
wie Dominga ihr von daheim mitgebrachter
Maisfladen. Dominga gehdrt ebenfalls zu den
Stipendiatsinnen von Sei So Frei, und wie in den
anderen Féllen bringt ihr Schulbesuch Hoffnung
und Miihe zugleich mit sich. ,Meine Mama ist
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am starksten betroffen, weil ich ihr nicht mehr
so viel im Haushalt helfen kann und sie sehr viel
selber machen muss®, erklart Dominga. ,,Aber
meine Eltern sagen, dass das Stipendium eine
grolie Chance ist.“ Sie selbst sieht das ebenso.
Gefordert wird zwar ,nur® eine Einzelperson,
doch dadurch gewinnt die gesamte Gemein-
schaft: ,Fur die Zukunft wiinsche ich mir, dass
ich eine Arbeit habe, Geld verdiene und meine
Familie und mein Dorf unterstiitzen kann.”

ol

Schule in
Guatemala

Sechs Jahre dauert die
Volksschule, wobei Kinder aus
den Bergdorfern tblicherweise
bereits vor der sechsten Klasse
abgehen. Die weiterfiihrende
Schulbildung (Sekundarstu-
fe) gliedert sich in zwei Teile:
Im ersten erfolgt eine drei-
jahrige Basisausbildung, die
allen Schiilersinnen gleiche
Inhalte vermittelt. Der zweite
Teil ist eine berufsbildende
Ausbildung, die nach zwei
bzw. drei Jahren mit einer Ab-
schlusspriifung endet. Nach
der dreijahrigen Variante steht
Absolventsinnen der Zugang
zur Universitat offen.

Vor 15 Jahren war Rolando Castro

ein Schulkind, das eine einmalige
Chance bekam — und sie mit positiver
Einstellung und starkem Willen zu

nutzen verstand.

Die Entscheidung, die Rolandos Eltern fiir ihren
Sohn treffen mussten, fiel ihnen nicht leicht:
Unter ihren sieben Kindern gab es bisher nur
eines, das bis zur dritten Klasse die Volksschu-
le besucht hatte - und nun sollte plotzlich ihr
Jiingster, nachdem er schon alle sechs Volks-
schuljahre hinter sich gebracht hatte, auch noch
in der Stadt, in Joyabaj, weiterlernen? Was ihnen
Mayra Orellana iber das Stipendienprogramm
von Sei So Frei erzahlte, klang vielversprechend
und besorgniserregend zugleich. Sofia Son, die
Mutter, wurde von starken Zweifeln geplagt: Was,
wenn ihm auf dem weiten Schulweg etwas zu-
stollen wiirde? Oder wenn er sie dann flir immer
verlassen wiirde? Bei Rolandos Vater Manuel
Castro Uiberwogen der Stolz auf seinen Sohn
und die Uberzeugung, dass diese Gelegenheit
einzigartig sei - und schlieflich konnte er auch
Sofia umstimmen. ,Durch meine Eltern war mir
bewusst, welche Chance ich in meinen Handen
hielt®, erinnert sich Rolando. ,Und mit Mayra
Orellana gab es jemanden, den ich immer um
Hilfe fragen konnte.

Foto © Volker Weihbold

Rolando Castro - oben mit Franz
Hehenberger und Mayra Orellana,
unten mit seiner Familie vor dem
neuen Haus in Sechim.

Die Jahre nach der Volksschule waren nicht
einfach. ,Ich war immer bestrebt, gute Noten zu
erzielen®, erzahlt Rolando. ,Wahrend dieser Zeit
konnte ich meinen Vater nicht bei den land-
wirtschaftlichen Aufgaben unterstiitzen und
auch kaum mit meinen Freunden spielen. Das
war schwierig, weil sie es personlich nahmen
und nicht verstanden, dass mein Fokus auf den
Schulaufgaben lag.“ Im Anschluss an die Basis-
ausbildung entschied sich Rolando, den Beruf
eines Mechanikers zu erlernen; 2012, gleich nach
seinen bestandenen Abschlusspriifungen, be-
kam er eine Anstellung bei einer renommierten
Autowerkstatt mitten in Joyabaj. Die Arbeit ging
mit neuen Herausforderungen einher: ,Fahr-
zeugteile zu heben, war anfangs sehr schwierig
flir mich, weil mir wegen der schlechten Erndh-
rung als Kind schlicht die korperliche Kraft fehl-
te. Durch Unterstiitzung meines Chefs mit gutem
Essen wurde das aber schnell besser.”

" PORTRAT

Heute sind Sofia und Manuel heilfroh, ihrem
Sohn die Ausbildung erlaubt zu haben. Dank sei-
nes guten Gehalts konnte er ein grol3es, sicheres
Haus bauen, in dem er mit seiner Frau, seinen
zwei Kindern und mit seinen Eltern wohnt. Im
vergangenen Jahr er6ffnete er auflerdem eine
eigene Werkstatt in seinem Heimatdorf. ,,Meine
Familie kann es sich jetzt leisten, gesund zu
essen und dreimal am Tag zu essen®, erklart Ro-
lando. ,Die Armut ist nur mehr eine Erinnerung.“

Stipendien in Guatemala



LERNEN, WAS

WICHTIG IST

Von Alphabetisierung bis zu spezifischem
Know-how, von Schule bis Erwachsenenbildung:
Die Projekte von Sei So Frei decken
unterschiedliche Bediirfnisse.

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Tausende Menschen konnten wir schon dabei unterstiitzen, ihr
Wissen zu vertiefen. Uber die vergangenen Jahre hinweg haben wir zahlreiche Bildungsprojekte an-
gestollen und - sobald eigenstandiges Funktionieren sichergestellt war - abgeschlossen, um uns immer
wieder neuen Herausforderungen zu widmen. Aktuell laufen bei Sei So Frei sechs Bildungsprojekte in
vier verschiedenen Landern. Jedes von ihnen hat seine eigene Bedeutung und Berechtigung, jedes
einen individuellen Zweck.

Weltblick 1 /2022

Raum fiir Zukunftschancen:
Bau von Klassenzimmern in Uganda

Wenn mehr als 100 Kinder in einem Raum zusammen-
gepfercht sitzen, wenn Tische und Banke ebenso fehlen

wie eine Tafel, wird Unterricht zur Herausforderung. Unser
Projekt unterstltzt den Bau zusatzlicher Klassenzimmer bei
bestehenden Schulen, um einen Rahmen zu schaffen, in dem
Schiilersinnen aufmerksam und motiviert die Lehrinhalte
aufnehmen konnen. Seit 2015 wurden im Bezirk Kasese elf
Volksschulen um durchschnittlich sieben Klassen erweitert.

Forderung fiir kluge Kopfe:
Stipendien in Guatemala

Auch Kinder aus abgelegenen Dérfern, aus finanziell schwa-
chen Familien verdienen eine Chance auf Bildung. Wir
wollen ihnen zeigen, dass sie jedes Recht darauf haben; ihre
Lebensumstdnde zu verbessern: Mit ihren Erfolgen stédrken
die Stipendiatesinnen auch die anderen Mitglieder ihrer Dorf-
gemeinschaften in der 400 km? grofRen Gemeinde Joyabaj.

Motivierendes Material:
Schulkisten in Nicaragua

Kein Unterricht ohne unterstiitzende Materialien. Und
aulerdem: Lernen soll auch Spaft machen, damit Kinder ihre
Schulbildung nicht frithzeitig abbrechen. In der Atlantik-
region Nicaraguas, einer der armsten Gegenden der Welt,
sorgen Schulkisten regelmaRig fiir leuchtende Augen bei
Madchen und Buben. (Lesen Sie mehr dazu auf Seite 16.)

Schule unterm Schattenbaum:
Alphabetisierungskurse in Mosambik

Sparlich besiedelt ist die Provinz Sofala, die ndchstgelegene
Schule fiir viele zu weit entfernt. Erwachsene haben, unter
anderem wegen des Biirgerkriegs zwischen 1975 und 1992,
in vielen Fallen nie Unterricht besucht. Im Rahmen unseres
Projekts treffen sich Alt und Jung zum gemeinsamen Lernen:
Lesen, Schreiben und Rechnen stehen ebenso auf dem Lehr-
plan wie die Amtssprache Portugiesisch oder etwa praxis-
orientierte Landwirtschaftsthemen.

Landwirtschaft im Schnellverfahren:
Nutzbringendes Know-how in Nicaragua

Eigenes Land effizienter bestellen: In Kooperation mit der
von uns mitgegriindeten Universitat URACCAN organisieren
wir am Campus in Waslala einjahrige Lehrgange mit den
Schwerpunkten Kaffee- oder Kakaoanbau. Pro Jahr lernen
60 junge, qualifizierte Menschen aus benachteiligten Ver-
haltnissen, unter schwierigen Bedingungen bestmoglich zu
wirtschaften.

Lehren lernen: Aus- und Weiterbildung fiir
Lehrkrafte in Mosambik

An klugen, jungen Menschen, die Bildung in ihre entlegenen
Dorfer bringen wollen, mangelt es in der Provinz Sofala nicht
—wir wollen ihnen ermoglichen, die notige Qualifikation zu
erwerben: Mittels einer Kombination aus vierjahrigem Fern-
studium und Praxistrainings werden geografische wie auch
finanzielle Hirden Gberwunden; mittlerweile bereits mehr
als 300 Absolventeinnen kdnnen ihr Wissen an Schiilereinnen
weitergeben.

Bildungsprojekte von Sei So Frei 9



Helfen Sie mit!

Eine kleine Summe bei uns hat groRe Wirkung in Guatemala.
Spenden per Zahlschein oder direkt online unter:
ooe.seisofrei.at

WEN MACHT
BILDUNG SATT?

Auf lange Sicht tragt Bildung zum Stillen
von fundamentalen Bediirfnissen bei — auch
von Hunger. Wer profitiert aber davon, wenn
Einzelpersonen gefordert werden? Wir kon-
nen verraten: Es sind viel mehr Menschen, als
man auf den ersten Blick vermuten wiirde.

Durchdachtes Handeln. Als NGO verfolgt Sei
So Frei - wie jedes andere Unternehmen auch

- kurzfristige und langfristige Ziele. Manchmal
miussen wir rasch handeln; nach Umweltka-
tastrophen in unseren Projektgebieten sind
beispielsweise schnelle Schadensbegrenzung
und unbirokratische Hilfe gefragt. Grundsatz-
lich denken und planen wir aber auf lange Sicht,
denn sich flr eine gerechte Welt einzusetzen, ist
kein Vorhaben, das man von heute auf morgen
verwirklicht. Deshalb nahern wir uns unseren
Hauptzielen Schritt flr Schritt.

Nachhaltiges Fordern. Regelmallige
Lesersinnen des Weltblick wissen, wie viel Wert
wir darauf legen, vernetzt und nachhaltig zu ar-
beiten. Im Bereich Bildung ist besonders langer
Atem gefragt. Im Unterschied zu anderen Projek-
ten tragen diese Investitionen erst nach vielen
Jahren Friichte. Trotzdem gehoren sie zu unse-
ren effektivsten Mitteln. Menschen, die Hunger
leiden, etwas zu essen zu geben, ist unbestritten
eine gute Sache. Als noch wirkungsvoller erweist
es sich aber, ihnen zur Méglichkeit zu verhelfen,
in Zukunft selbst etwas gegen das Hungerprob-
lem zu unternehmen. Mit Bildung bekommen sie
ein grundlegendes Werkzeug dafiir in die Hand.
Die Motivation zum Lernen erwachst aus dem
Willen der Menschen, sich weiterzuentwickeln,
Verdnderung zu bewirken.
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Moglichkeiten schaffen. Den Wunsch und auch
die Fahigkeit, Dinge zum Positiven zu verandern,
tragen Kinder ebenso wie Altere in sich. Wir
bauen das Gerlist, an dem sie wachsen kon-
nen: Sei So Frei fordert Schulbauten, versorgt
Kinder mit Unterrichtsmaterialien, unterstiitzt
Erwachsenenbildung. Diese vielfaltigen Heran-
gehensweisen haben den gemeinsamen Zweck,
Menschen in unterschiedlichen Lebenssituatio-
nen zu ermoglichen, das Beste aus ihrer Lage zu
machen. Neben grofReren Gruppen fordern wir
mit einem Stipendienprogramm in Guatemala
auch Einzelpersonen - wir ermoglichen beson-
ders engagierten und talentierten Schiilersinnen
aus armen Verhaltnissen, ihre Fahigkeiten sinn-
voll und nachhaltig einzusetzen.

Exempel statuieren. Um die Lernmotivation
am Leben zu erhalten, erweisen sich Vorbilder
als nutzlich - gerade in Regionen, in denen
vorzeitige Schulabbriiche zum Alltag gehoren.
Unser Stipendienprogramm schafft nicht nur
fir einzelne Kinder die Moglichkeit, ihre Traume
zu verwirklichen. Es macht die erfolgreichen
Stipendiatsinnen auch zu Vorbildern: zu Men-
schen, die zeigen, dass es Auswege aus der
Armut gibt. Die nach dem Schulabschluss mit
ihrer Arbeit die Infrastruktur ihrer Heimatdorfer
starken. Zu Menschen, die vor Augen fiihren, wie
sehrsich Lernen auszahlt.

SEISO... WIE?

Mit 1§ Euro
finanzieren
Sie die Schreib-

utensilien fur
ein Schulkind.

i

Mit 50 Euro
bekommt einee
Stipendiatein
elne eigene
Schultasche.

Mit 180 Euro bezahlen Sie
einen Monat lang den Transport
zur Schule fur ein Kind.
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Bau neuer Klassenzimmer,
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Lernen bieten
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Kisakall, Uganda
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WASWURDEAUS...?

UGANDA: ¥
MEHR PLATZ FUR
SCHULKINDER

Die neuen Klassenraume in Kisaka II
stehen bereit fiir den Unterricht

— wie lange sie jetzt allerdings auf
Schiiler-innen warten miissen, lasst
sich kaum beeinflussen.

Manche Dinge laufen nach Plan, wie
unser Schulbau. Andere lassen sich nur
schwer kalkulieren: Wie tiberall auf der
Welt entstehen auch in Uganda durch die
Coronakrise unvorhergesehene
Herausforderungen.
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1,4 Nach Abschluss der
Bauarbeiten sind die
Klassen aktuell leer.

2, 3 Schiilersinnen wie
Kato Aganatius (links
und mit seiner Familie
ganz unten) und Kule
Dominic (Bild 3) suchen
nach sinnvollen Alterna-
tivbeschaftigungen.

Letztes Jahr ...

... wurden die sieben Klas-
sen errichtet; die Vorfreude
der Schiileresinnen war groR.

Basis zum Weitermachen.

Im Dorf Kisaka Il prasentiert sich die Volksschule
mittlerweile um sieben Klassen reicher. Der Bau
konnte erfolgreich abgeschlossen werden, ein
weiterer Schritt in Richtung bessere Bildungs-
chancen ist getan. Zustande von (iber hundert
Kindern, die sich in einer Klasse drangen, ge-
horen - zumindest hier - der Vergangenheit an.
Aktuell bietet sich allerdings ein Bild, das ins
andere Extrem kippt: Die Schulen sind wie aus-
gestorben.

Beschaftigung im Lockdown.

Seit Mdrz 2020 ist der Schulbetrieb lahmgelegt
- flir manche Schulstufen gab es zwischen-
zeitlich Unterricht, andere, wie etwa die ersten
und zweiten Volksschulklassen, blieben durch-
gehend geschlossen. ,Ich glaube, ich habe
schon einiges von dem, was ich gelernt habe,
wieder vergessen®, fiirchtet Kule Dominic (im
vergangenen Jahr haben wir Giber ihn und
andere Schiilersinnen berichtet). Er verbringt
die schulfreie Zeit damit, seiner Mutter bei der
Feldarbeit zu helfen. Auch mit Kato Aganatius
haben wir wieder gesprochen: Lehmziegel, die er
selbst hergestellt hat, brachten ihm etwas Geld
ein; mit davon gekauften SiiRigkeiten und Soft-
drinks handelt er jetzt. Trotz der Begeisterung
flr sein neues Geschéft ist er fest entschlossen:
»lch werde die Schule abschlieRen, weil ich ein-
mal der regionale Vertreter im Parlament sein
mochte. Ich will fiir die Rechte der Menschen
hier kdmpfen.”

Risiken und Chancen.

Schulabbruch, verfrithte Schwangerschaften,
Kleinkriminalitat: Die schwierigen Umstande
und die beschaftigungslose Zeit verleiten viele
Jugendliche dazu, einen unglinstigen Weg ein-
zuschlagen. Doch der Lockdown bringt auch
Positives mit sich - die Erziehungsarbeit, die in
den Schulen geleistet wird, erfahrt jetzt Wert-
schatzung; Lehrplane werden ausgemistet und
aktualisiert. Direktor Masereka Joshua ist mit
seinem Lehrpersonal in standigem Kontakt und
vertraut darauf, dass ihm niemand abspringt: In
Kisaka Il ist also alles bereit flir den Unterricht.

Schulbau in Uganda 13



ZERSTORUNG
VON OBEN

Nach Ausbruch der Coronapandemie 2020 und
der verheerenden Flut aufgrund von Starkregen
im Mai desselben Jahres traf nun das nichste
Unwetter das von Krisen gebeutelte Uganda.

Schon wiahrend des Lockdowns sowie als Folge
der Flut kam es zur Verdoppelung der Lebens-
mittelpreise. Nun fielen im vergangenen Novem-
ber faustgrofle Hagelkorner vom Himmel und
zerstorten die Garten und Felder vieler klein-
bauerlicher Familien im Bezirk Kasese im Westen
des Landes.

Mitte November erreichte uns eine emotionale
Nachricht von unserer Projektleiterin Basaliza
Ithungu Florence, die im ersten Augenblick Fas-
sungslosigkeit hinterliel. Am 12. November 2021
vernichteten riesige Hagelkorner die bevorste-
henden Ernten und hinterlieRen grofie Verzweif-
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lung bei den Bauerinnen und Bauern unseres
Landwirtschaftsprojekts. Sie schrieb von Tranen
in den Augen der Menschen, von Kummer und
Sorge darlber, was sie in den nachsten Monaten
essen sollten.

Etwa 80 Prozent der Ugandersinnen verdienen
ihr tagliches Brot in der Landwirtschaft, groR-
teils flr den Eigenverbrauch. Nach dem Un-
wetter sind ihre Bananenstauden abgebrochen,
Tomaten zerstort, die Beete weggeschwemmt,
die Blatter der Maniokpflanzen abgerissen, und
der Mais ist geknickt. ,Die sorgfaltige Arbeit, das
mihsame Anbauen und Pflegen der Pflanzen

waren umsonst®, erzahlt Agnes Bahati niederge-
schlagen unserer Projektleiterin. Die Menschen
wissen nicht, wovon sie in den kommenden
Monaten leben sollen.

Laut offiziellem Bericht der Behorden sind
etwa 14.000 Menschen direkt von den Hagel-
schaden betroffen. Fehlende Ernten fiihren

zu Lebensmittelverknappung. Die Menschen
geben aber nicht auf. ,Nach dem groRen Schock
wurden die Schaden rasch beseitigt und wenn
moglich neue Bananenableger gepflanzt®, weif3
Basaliza aus erster Hand und erganzt: ,Viele
Pflanzen kdnnen aber erst in der Regenzeit ab
Marz gesetzt werden.” Erste Friichte der Arbeit
sind daher friihestens ab Mitte des Jahres zu
erwarten. Bis dahin steht Hunger grof® auf dem
Speiseplan.

1 Die Bananenstauden von Agnes Bahati trugen
bereits Friichte (ein wichtiges Grundnahrungs-
mittel in Uganda), bevor sie der Hagel zerstorte.

2 Mulibanda Verinah blickt auf ihr vom Hagel
zerstortes Feld. Nur einzelne Bananenstauden
haben iiberlebt.

3 Projektleiterin Basaliza Ithungu Florence
spricht mit der vom Hagel betroffenen Bauerin
Agnes Bahati iiber die aktuelle Situation.

55 Euro

verhelfen einer

Familie zu Mehl,
Bohnen und Ol
far rund 10 Tage.

Spenden Sie jetzt online unter:
ooe.seisofrei.at

Unwetter in Uganda 15



HERZ HAT
EINJEDER.

Erfolgreicher Auftakt unserer

Spielaktion: Im vergangenen N
wurden die Karten erstmals ne
fir die begeisterten Teilnehme
Tarockturniers und fiir eine ge

SOLIDARISCH
GESTIMMT

Seit 2015 unterstiitzt der Chor
+~Querklang” aus Oberoésterreich

das Schulkistenprojekt in Nicaragua.
Uber Motivation und Hintergriinde
spricht Obmann Dr. Franz Ebner.

Ihr Verein unterstiitzt Projekte in
Nicaragua. Wie kam es dazu?
Ebner: In den 1980er-Jahren war ich
bei der Pfarrjugend. Geleitet wurde
sie von Karl Rammer, der bei unsin
Ansfelden Kaplan war, bevor er auf
Arbeitseinsatz nach Mittelamerika
ging. Nach seiner Riickkehr griin-
dete er ein Unterstlitzungskomitee
fiir Nicaragua. Frieden, Gerechtig-
keit und Solidaritat waren wichtige
Werte flir unseren Kaplan, und seine
Haltung hatte auch uns gepragt.
Drei Jahre nach der Griindung von
»Querklang® jahrte sich 2006 Karl
Rammers Todestag zum zehnten
Mal - zuféllig lernte ich in dieser Zeit
die ,Misa Campesina Nicaragiien-
se“ kennen. Ihm zu Ehren wollten
wir die Messe einstudieren. Was als
Einzelauffiihrung geplant war, ent-
wickelte sich zu einer mittlerweile
15 Jahre laufenden Aktion, die uns
schon in 52 Pfarren gefiihrt hat.

Erzéhlen Sie uns mehr von der
Misa Campesina.

Ebner: Es handelt sich dabei um
eine nicaraguanische Bauernmesse.
Dabei wird Jesus Christus als Freund
und Bruder betrachtet, als Arbeiter
und Bauer, der sich solidarisch mit
Armen und Unterdriickten zeigt. Wir
gestalten Gottesdienste musikalisch
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mit Teilen des Volksgesangs der
Misa Campesina. Gleichzeitig stellen
wir das Projekt ,Schulkisten® vor
und bitten dafiir um Unterstiitzung.

Sieben Jahre Kooperation mit Sei
So Frei, Was macht den Erfolg aus?
Ebner: Projekte in Nicaragua unter-
stlitzen wir seit 2006, wobei uns ein
verldsslicher Partner vor Ort wichtig
ist. Bei meiner Suche stieR ich 2015
auf Sei So Frei: Durch die Koopera-
tion gewinnen wir einen guten Ein-
blick und kénnen umfassende Infor-
mationen an unsere Spendereinnen
weitergeben.

Wie wiirden Sie das Spendenjahr
2021 zusammenfassen?

Ebner: Aus meiner Sicht ist die
Misere der Pandemie auf dieselbe
Ursache zuriickzuflhren, die Organi-
sationen wie Sei So Frei so notwenig
macht: mangelnde Solidaritat!

Was war Ihr Highlight im
vergangenen Jahr?

Ebner: Das 15-jahrige Jubildum un-
serer Aktion ,,Misa de la Solidaridad“
in Ansfelden, das wir im September
unter Einhaltung der Coronaregeln
feierten. Auf den Festgottesdienst
folgte ein gemiitliches Beisammen-
sein mit Chili con Carne und Mehl-

speisen. Der gesamte Chor hatte
eine grole Freude, wieder gemein-
sam singen und spielen zu kdnnen.
Die Stimmung war groRartig, was
sich auch in einem duRerst erfreu-
lichen Spendenergebnis zeigte.

In zwei Runden mit je zwdlf Spielen stand einen
Abend lang das Miteinander im Mittelpunkt.
»Egal ob Schnapsen oder Tarockieren - Karteln
verbindet Menschen liber Hierarchien, Generati-
onen hinweg*, ist Franz Hehenberger, Geschafts-
flihrer von Sei So Frei, iiberzeugt. So salken

Schulkisten fur
Bildung

2.200 Kinder aus 14 Volksschu-
len im Bezirk Rosita erhielten
2021 Unterstutzung in Form

von Unterrichtsmaterial. In 25
Kisten, 48 Schachteln und 66
Taschen befanden sich Lehr-
bucher fiir verschiedene Schul-
facher, Schreibhefte, Bleistifte
und Radiergummis. Dazu gab es
Marchenblicher, Stofftiere oder
FulRballe, die fur die Entwick-
lung der Kinder ebenfalls wich-
tig sind. Nach den verheerenden
Zerstorungen der Hurrikans Eta
und lota im November 2020
wurden zusatzlich 20 dringend
benotigte Schultafeln beschafft.

beim Maurerwirt in Kirchschlag die unterschied-
lichsten Charaktere gemeinsam am Tisch und
spielten flr die gute Sache. Darunter der geist-
liche Assistent der KMB 00 August Aichhorn,
Ex-WKOO-Direktor Walter Bremberger, Werner
Gratzl vom Oberlandesgericht Linz, OON-Chef-
kommentator Gerald Mandlbauer, Leopold Peer
von der voestalpine, Martina Schmidthaler, Pro-
jektmanagerin bei Sei So Frei, und viele mehr.

Es sind die kleinen Dinge, die grofies Gliick
bedeuten konnen. ,Fiir begeisterte Tarock-
spielersinnen mag das ein Blick auf den Gstiel3,
ein unerwarteter Stich oder eine gute Zusam-
menarbeit sein®, weilt Hehenberger und macht
gleichzeitig aufmerksam: ,Fiir die Menschen in
unserer Projektregion im nordlichen Tansania ist
es sauberes Trinkwasser.“ Mit unserer Karten-

1 v.l.n.r.: Hannes Hofer & Martin Gabriel
(ex aequo 3. Platz), Leopold Peer (Turnier-
sieger), Albert Ettmayr (2. Platz) mit
Franz Hehenberger, Geschiftsfiihrer von
Sei So Frei.

2 Beim Karteln fiir den guten Zweck ist
jeder ein Gewinner.

spielaktion ,Herz hat ein jeder® wendet sich

das Blatt gleich im doppelten Sinn zum Guten.
Dank Startgeldern, Turniersponsoring durch
die Hypo Landesbank und erspielten Gewinnen
wurden an diesem humorvollen und durchaus
spannenden Abend Uber 700 Euro in die Spen-
denspielkasse gesplilt. Dieser Betrag flieRt zu
100 Prozent in die Errichtung eines Brunnens im
Bezirk Rorya.

Jetzt spielerisch spenden - unsere Aktion lduft
auch im neuen Jahr weiter. Alle Infos gib es unter
https://ooe.seisofrei.at/kartenspiel.

WIR SCHAFFEN
MEHR WERT

Herz hat ein jeder 17



Hoffnung verbreiten,
Zeichen setzen

»Ein Stiick Hoffnung® haben wir in Oberdster-
reichs Krankenhduser getragen - genauer ge-
sagt, an die 4.000 Tafelchen. Die Schokolade von
Sei So Frei soll ein Symbol des Zusammenhalts
und ein Zeichen der Wertschatzung sein: Mit
unserem Geschenk haben wir jenen ein herz-
liches Dankeschon ausgesprochen, die sich seit
fast zwei Jahren unermidlich fiir das Wohl und
Uberleben der Patientsinnen auf Covid-Stationen
einsetzen.

Im Bild: Franz Hehenberger (Geschéftsflihrer von Sei So Frei),
Simone Pammer (Pflegedirektorin des Kepler Universitats-
klinikums), Peter Riegl (Vorsitzender von Sei So Frei).

Zutaten:

Maismehl (vorgekocht), Wasser

(Fir Tortillas wird kein normales Mais- oder auch
Polenta-Mehl verwendet, sondern eine spezielle
Sorte. Dieses vorgekochte Maismehl ist in gut
sortierten Supermarkten erhaltlich.)

Foto © 00G

R
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Essen wie in Guatemala

Sie sind fester Bestandteil der guatemaltekischen Kiiche und
auch als Schuljause (blich: In den Dorfern erganzen Tortil-
las die Mahlzeiten; man isst sie beispielsweise zu Suppen,
Gemiise, Solken - oder frisch gebacken einfach mit Salz. Die
Frauen in den Bergen bereiten sie aus getrocknetem Mais zu,
der vom Kolben getrennt, gewaschen und - unter Zugabe
einer Handvoll Kalk flir bessere Vertraglichkeit und leichteres
Entspelzen - gekocht wird. Nach dem Schalen werden die
Korner nass gemahlen; aus dem entstandenen Teig formen
die Frauen routiniert die Tortillas. Ubrigens: Ublicherweise
werden diese zusammengeklappt, je nach Gewohnheit kann
man dann abbeiflen oder Stiicke abreif3en. Die zu ,Tacos*
gerollte und gefiillte Essvariante ist nur im stadtischen Raum
verbreitet.

Zubereitung:

Unter standigem Kneten nach und nach Wasser zum Mehl
geben, bis ein elastischer Teig entsteht. Kleine Kugeln for-
men, daraus glatte Tortillas kneten — was ein wenig Ubung
erfordert. Ohne Fett in der heilen Pfanne kurz auf beiden
Seiten backen.

Steckbrief

Mayra Orellana ist Leiterin unserer Partnerorganisation
ADICO in Guatemala.

des Lebens.”

Ich heil2e Mayra Estela de la Brisa

Orellana Aragon.

Ich lebe in Guatemala-Stadt.

Ich bin ausgebildete Wirtschaftspriiferin - und
im Herzen jemand, der die Entwicklung anderer
unterstlitzen mochte.

Das Besondere an meiner Arbeit ist die Genug-
tuung zu wissen, dass mit jedem meiner Einsatze
die Welt bunter und lebendiger wird.

In meiner Freizeit pflege ich meinen Garten
oder genielle romantische Musik. Ein Kaffee-
nachmittag mit Freundeinnen oder mit meiner
Familie darf auch ab und zu sein.

Mein Lieblingsgericht ist eigentlich jedes
kostlich zubereitete Essen, solange es Gemlse
oder Obst enthalt.

Was ich noch sagen mdochte: Die Welt ware
schoner, wenn wir Menschen verinnerlicht
hatten, dass Respekt und Solidaritat nicht nur
fir Mitglieder des eigenen Kreises gelten und wir
uns zu keiner Zeit anderen uberlegen oder auch
unterlegen fiihlen sollten.
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Wiedersehensfreude

Seit Mitte Okober 2021 ist unsere Kollegin Ruth
Lummerstorfer zuriick aus der Babypause, die
sie als intensiv und aufRergewohnlich beschreibt.
Neugierig, mit starkem Willen und viel Energie
halt der kleine Kilian die junge Familie seit seiner
Geburt auf Trab. Nach fast zehn Jahren als Teil
von Sei So Frei war die Freude auf den Wieder-
einstieg ins Arbeitsleben groR - vor allem, weil
Ruth ihren Sohn zu Hause bei Papa gut auf-
gehoben wusste. So kimmert sie sich wieder
motiviert und engagiert in bewahrter Art um
kommunikative Angelegenheiten. Liebe Ruth,
schon, dass du wieder da bist!
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verschiedenen Jausenboxen.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

S
b) 5Jahre
c) 6 Jahre

Beantworten Sie folgende Frage:
in Guatemala?
a) 4 Jahre
// gewinnen@seisofrei.at
Wir wahren lhre Datenschutzrechte.
Alle Infos unter: ooe.seisofrei.at/datenschutz

gewinnen

SEI SO FREI - Die entwicklungspolitische Organisation

der Katholischen Mannerbewegung in Oberdsterreich

KapuzinerstraBe 84, 4020 Linz

Retouren: Sei So Frei 00, Kapuzinerstrale 84, 4020 Linz
Wie lange dauert die Volksschule

Edelstahl perfekt transportieren - nicht nur fir
Schiilersinnen eine willkommene Abwechslung!

Osterreichische Post AG

SP17Z041017 N
Senden Sie die Losung bis 28.2.2022 per Post oder

EINE STARKUNG FUR ZWISCHENDURCH
ldsst sich in der fair gehandelten Jausendose aus
E-Mail an: Sei So Frei 00, Kapuzinerstrale 84, 4020 Linz
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